
 
 
 
 
 

Inungnut Tuhaqtitaujuqhaq 

Nunarjuami Inminikkut-Munarittiarnik 

Aulaqtirvikhaa Ublua: Taaqhivaliavia 24, 2024 
Nutqarvikhaa Ublua: Taaqhivaliavia 24, 2024 
Nunavut-tamaat 120 sec 

Taaqhivaliavia 24 naunaijautigijaa Nunarjuami Inminikkut-Munarittiarnik. 

Munaqhiliqiijitkut Havagvia itqaumaqujait Nunavunmiun an’nginiqarninga inminikkut-

munarittiarnik inuuhirinnaktuq uvaptingni.  

Iqaijaguvitluunniit, nirittiaguvit, higaaguiguvit, ilatit maniqqamiiqatigiguvikkiqluunniit, 

inminikkut-munarittiarnik pidjutivaktaatigut hulidjutiqhaptingnut inuuhirittiariaptingni.  

Uuktuqhimmaarluni inminikkut-munarittiariami ukunuuna hulilukaarutini taapkuatut: 

• Pihuujarluni nunami 

• Iqaluqhiurluni an’ngunahuarluniluunniit  

• Aliagiliqlugu inmi munarinikkut. 

• Unnaguiqhiqlutit. 

• Aliagijarnut hunaliurlutin, taapkuatut miqhurnikkut nuviqhaqlutinluunniit. 

• Hunaliurluni, taapkuatut titirauyarnirmik hanaujarnirmikluuniit.  

• Iqatigilugit aliagijatin.  

• Igalutin nirilutinlu nirittiaguminaktunik.  

• Qun’ngiaqluni piksassuungmik. 

• Aliagijarnik naalaklutin atuqtuujanik. 

Ilvit kinaluuniin ilihimajat ajuqhaliqtuq, itqaumalutit avaliingittutit. Naamaktuq apiqhiluni 

ikayuqtikhamingnik. Uqaqvigilugu ilannat, ilatit, Iningnirhaaq hivajaqlugitluunniin 

munaqhitkut ikayuqtikharnik.



Hiamitiqtailinirmun ikajuutiqharnut, uqaqvigiinnaktaaqtatin:  

Uqaudjaunirmun  

• Mamiharniq Uqaqatigiingnikkut Pinahuagutaa. 

o Tunihijut un’ngahiktukkut, hivitujumik-kikliqaqtut uqaudjinirmun kivgaqtuutit 

Inuinnarnun tamaani nunaptingni.   

o Pulaaqlugit nunangni Munaqhitkut naunaittiariami, qaritaujakkut 

healing@gov.nu.ca hivajaqlugitluunniit akiittukkut uvani 1-888-648-0070 

unaluuniin 867-975-5367. 

• GN kut Havaktimun/Ilagiiqtunutlu Ikajuutiqhait Pinahuaguti. 

o 1-800-663-1142. 

• Ahinun Ilihariaqtuqtitauhimajut Iliharvingnun Niriugutait Inuuhirittiarnirmun 

Ikajuqtaunirmun Pinahuaguti  

o Tunihijut hivajautikkut uqaudjinirmik ahinun ilihariaqtuqtitauhimajunun 

ilainunlu Akiitukkut uvani 1-800-464-8106. 

• Ilisaqsivik Hivajautikkut Uqaudjiniq  

o Tunihijut hivajautikkut uqaudjaunirmik Qablunaatut Inuktitullu, Hivullirmin 

Tallimiunmut 8:30 ublaami 5 mun. Hivajarlugu akiittukkut 1-888-331-4433.  

Ikajuqtaunirmun Hivajautit Qaritaujakullu Uqaqatigiiqtut 

• Nunavut Kamatsiaqtut Ikajuqtaunirmun Hivajautaa (hailihimajuq 24 ikaarniinni 

ubluq tamaat, saivat ubluni atauhirmun havainirmi). 

o Hivajaqlugit 867 979-3333 akiitukkutluunniit 1-800-265-3333. 

• Kanatian Inminiirnikkut Ajurharnikkut Ikajurvikhat hivajautaa 

o Hivajarlugu titiraqvigilugitluuniit 988 talvunggarniaqtutin ikajuutikharnik 

ihuaqtumik ihuarutikharnik ihariagijarnut.  

• Ajuqhautiqarnirmun Kivraqtuqtiit Kanata. 

o Hivjaqlugu titiraqvigilugitluunniit hivajautinnuakkut uvuuna 1-833-456-4566. 

o Qaritaujakkut uqaqvigilugit hailihimajuq 

uvani www.crisisservicescanada.ca. 

• Youthspace.ca 

o Hivayaqlugu 1-833-456-4566 - Titiraqvigilugitluunniit hivajautinnuakkut 778-

783-0177. 

o Qaritaujakkut uqaqvigilugut hailihimajut uvani www.youthspace.ca 

o Qaritaujakkuuqlugit uqaudjaunirmun hailihimajuq hivajaqlugit akiittukkut 

uvani 1-866-478-8357. 

• Nutaqqat Ikajurnikkut Hivajautaa. 

mailto:healing@gov.nu.ca
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ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᕋᑦᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑎᑐᓪᓗ ᐅᕙᓂ www.gov.nu.ca. 

Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les messages d’intérêt public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 

 
Tuhaqtipkaijiit 

o Hivajaqlugu 1-800-668-6868. 

o Uqaqvigiinnaktaaqtuq hailihimajuq uvani kidshelpphone.ca. 

o Naqitaqlugu ‘CONNECT’ hamunga 686868 titiraqvigijaanganni 

ilihaqhimajuq ikajuqtuq. 

Qaritaujakkuugutit ikajuutiqhanut  

• Isaksimagit Inuusirmi Katujjiqatigiit Iqihimalugu Inuuhiq Katimajiit. 

o Talvunggaulutin qaritaujakkuugutaannut www.inuusiq.com 

naunaittiagumaguvit ikajuutikhamik, ikajuutikhaniklu. 

Ilvit ilihimajarnikluunniit ajuqhaqtut, hivajarlugit Paliihimatkut, talvunggaulutinluunniit 

munaqhitkunnut aaniarvingmutluunniit qilamik. 

### 

Tuhaqtipkainikkut Uqarvigijakhaq:  
 
Pierre Essoh 
Tuhaqtipkainirmut Ajuittiaqhimajuq 
Munaqhiliqiijitkut 
867-975-5712 
pessoh@gov.nu.ca 
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